
A hozzáértő segítő  
avagy „a lelkigondozás alapkövei” 

A nagy érdeklődésre való tekintettel ismét 
elindítjuk lelkigondozói képzésünket.  

Ez a MEKDSZ 8 részes sorozata munkatársak, 
diákkörvezetők, szilászok, mentorok  
és a téma iránt különösen érdeklődők számára.  
A sorozat mind elméleti, mind gyakorlati képzést 
nyújt a keresztény lelkigondozás terén. 

Előadó Dr. Hélisz Katalin, MEKDSZ-munkatárs, 
keresztény lelkigondozó és mentálhigiénikus 

Helyszín XIII. Béke út 35/a  
(Lehel térről 14-es villamos 6 megálló,  
Frangepán utcánál) 

A képzés időpontja  
2010. szeptember 20-tól 
kéthetente hétfőn 17.30 órai kezdettel  
 

Témakörök 
 Mi a keresztény lelkigondozás? 09. 20. 

 Kísérés 10. 04. 

 Empátia 1.  10. 18. 
 A tükrözés művészete 

 Empátia 2.  11. 01. 
 Feltáró kérdések 

 Tisztelet 11. 13. 

 Mély empátia  11. 29. 
 a ki nem mondott megnevezése 

 Önfeltárás  12. 13. 
 és az „itt és most” közöttünk 

 Konfrontáció  12. 20. vagy 01. 10. 

 
A képzés díja:  
Szenioroknak 20 000 Ft, diákoknak 15 000 Ft,  
melyet a képzés kezdetekor a helyszínen fizethettek be 
céladományként a MEKDSZ lelkigondozói szolgálatának 
javára.  
 
(Ha valaki csak anyagi okokból nem tudna jönni, vagy 
részletfizetést kér, megpróbálunk támogatást szerezni 
számára - ezt kérjük, a jelentkezéskor előre jelezzétek.) 
 
Jelentkezés e-mailen - iroda@mekdsz.hu, szeptember 10.-ig 
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